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ADDETTI ANTINCENDIO 

in attività a rischio di incendio medio  
 

 

Corso conforme alle prescrizioni di cui al D.M. 10 marzo 1998 n°64 

Durata 8 ore 

Obiettivi Fornire ai lavoratori le conoscenze necessarie per lo svolgimento della mansione di addetto 
antincendio in attività a medio rischio. 

Destinatari Lavoratori addetti alla prevenzione incendi che svolgono la loro attività in luoghi di lavoro compresi 
nell’allegato al D.M. 16 febbraio 1982 e nelle tabelle A e B annesse al DPR n°689 del 1959, con 
esclusione delle attività considerate ad alto rischio. Lavoratori addetti alla prevenzione incendi che 
svolgono la loro attività in cantieri temporanei e mobili ove si detengono ed impiegano sostanze 
infiammabili e si fa uso di fiamme libere. 

Note Al termine del percorso formativo sarà rilasciato un attestato di frequenza valido ai fini di Legge e 
come credito formativo (D.M. 10 marzo 1998 n°64 e DLgs n°81/2008). 

N° Modulo Contenuti 

1° L’incendio e la prevenzione 

Principi della combustione e l’incendio 
Le sostanze estinguenti 
Il triangolo della combustione 
Le principali cause di un incendio 
I rischi alle persone in caso di incendio 
I principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 

2° 
Protezione antincendio e procedure 
da adottare in caso di incendio 

Le principali misure di protezione antincendio. Le vie di esodo 
Le procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di 
allarme 
Procedure per l’evacuazione 
I rapporti con i vigili del fuoco 
Le attrezzature ed impianti di estinzione 
I sistemi di allarme 
La segnaletica di sicurezza 
L’illuminazione di emergenza 

3° Esercitazioni pratiche 

Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi.  
Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione 
individuale.  
Esercitazione sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di 
naspi e idranti 

 
 


