FormAzIONE PER LAVORATORI

Corso conforme alle prescrizioni di cui a
3O Accordo Stato Regioni 21/12/2011 (pubblicato sulla Gazz. Uff. n°8 del 11/01/2012)

O DLgs 9 aprile 2008 n°81 - art. 37 comma 2

Durata

Obiettivi

Note

Crediti

No

Formazione GENERALE 4 ore
Rischio BASSO 4 ore

Formazione SPECIFICA Rischio MEDIO 8 ore
Rischio ALTO 12 ore

Formazione per AGGIORNAMENTO 6 ore

Fornire ai Lavoratori i concetti di rischio sui luoghi di lavoro indispensabili per lo
svolgimento della loro attivita. Chiarire quali possano essere i ruoli e i compiti nel’ambito
del servizio di prevenzione e protezione.

Al termine del percorso formativo — in virtu della Convenzione n°560 stipulata con I'Ente
Bilaterale EFEI (Ente Paritetico Nazionale per la Formazione) - sara rilasciato un
attestato di frequenza valido ai fini di Legge e come credito formativo (Accordo Stato-
Regioni del 21/12/2011 e DLgs n°81/2008).

I modulo di Formazione GENERALE rappresenta un credito formativo permanente,
quindi non necessita di aggiornamento periodico, neanche se il lavoratore cambia
mansione oppure cambia azienda (anche se questa risulti essere di settore differente).

Il modulo di Formazione SPECIFICA prevede un aggiornamento quinquennale avente
una durata minima di 6 ore, indipendentemente dal livello di rischio dell’azienda.

Modulo Contenuti

+ Concetti di rischio
+ Concetti di danno
+ La prevenzione

+ La protezione

1° Formazione GENERALE | <+ Organizzazione della prevenzione aziendale

+ Diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali

+ Organi di vigilanza, controllo e assistenza

+ || DVR - documento di valutazione dei rischi (contenuti,
specificita e metodologie)
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Gli argomenti che vengono trattati nel modulo di formazione SPECIFICA sono
scelti in funzione dei rischi riferiti alle mansioni e ai possibili danni, oltre che alle
conseguenti misure e procedure di prevenzione e protezione, caratteristici del
settore di appartenenza dell’azienda.

| principali fattori di rischio e le relative misure tecniche,
organizzative e procedurali di prevenzione e protezione

Il rischio infortuni

Il rischio meccanico in generale
Il rischio elettrico

I rischio per 'uso di macchine

I rischio per 'uso di attrezzature
Il rischio per cadute dall’alto

+ |l rischio da esplosione

+ |l rischio chimico

+ |l rischio per presenze di nebbie, oli, fumi, vapori e polveri
+ |l rischio per etichettature

Il rischio cancerogeno

Il rischio biologico

2° | Formazione SPECIFICA | * llTischio fisico

Il rischio da rumore

Il rischio per vibrazioni

I rischio per radiazioni

LA S S S

4

L |

4

+ |l rischio per microclima e illuminazione

+ |l rischio per uso dei videoterminali

+ | Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) e 'organizzazione
del lavoro

+ |l rischio per gli ambienti di lavoro

+ |l rischio da stress lavoro-correlato

+ |l rischio per movimentazione manuale dei carichi

+ |l rischio per la movimentazione delle merci (apparecchi di

sollevamento, mezzi di trasporto)

+ Segnaletica di emergenza

+ Le emergenze

+ Le procedure di sicurezza con riferimento al rischio specifico
+ Procedure di esodo e incendi

+ Procedure organizzative per il primo soccorso

+ Incidenti e infortuni mancati (near miss)

+ Altri rischi

Nei corsi di aggiornamento per i lavoratori non dovranno essere riprodotti
meramente argomenti e contenuti gia proposti nei corsi di base, ma si dovranno

3° | AGGIORNAMENTO trattare significative evoluzioni e innovazioni, applicazioni pratiche e/o
approfondimenti che, fra I'altro, potranno riguardare anche gli argomenti che
seguono.
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+ Approfondimenti giuridico-normativi

+ Aggiornamenti tecnici sui rischi ai quali sono esposti i
lavoratori

+ Aggiornamenti su organizzazione e gestione della sicurezza in
azienda

+ Fonti di rischio e relative misure di prevenzione
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